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ع ا ۲۱۷۷ 
جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوي 8873نام1»0© 





لاہ 
۰ل 


2 قارن ہین : القيمة الاولی : 99 القيمة التانية : جذر 99 + جذر 99 


و القيمة الاولى اکبر 2 لقيمة الثانية اكب 


القيمتان متساويتان © المعطيات غير كافية 


گ اذا كان س > ص , ع > ص , فقارن بين: القيمة الاول : س القيمة الثانية : ع 


۵لا القيمة الاولى اكبر اك ا 


هك القيمتان متساويتان 7۲ المعطيات غير كافية 





في الشكل المقابل اوجد قيمة س 








اوجد طول الشجرة ؟ 


ط5 
7 
تا 








جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوي 6۵٥000۳۸۲3‏ 






6 من الساعة 6:00 الى الساعه 3:50 صباحا اذا قسم 
© 5 اشخاص ما نصيب الواحد بالدقائق 
5 1 : 


٢ 2 


اذا كان عدد الحضور 60 شخص وكانت نسبة الرجال الى النساء هي 5:7 , 
فما عدد الرجال ؟ 


30 2 
+0 [E 









كم نصف في العدد 2 ؟ 


ب و 


ء 


كم صفر في “10 ؟ 





كاه 
10 








سعر سلعة ١١١‏ بعد تخفيض ٠١‏ عليها . فكم سعرها الأصلي؟ 


گا 





جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوي 6۵۴۱00۳۸۲3 







إذا كانت ب = ق = ۷۲ . فأوجد قيمة ۲۰ ب 2 ق 2 - 


. 
ذا 





س على 4 + ص على 4 = 25 , كم قيمة س و ص على الترتيب ؟ 


70,40 E 70 , 30 1 
+0 ,100 ۹ 25 , 25 E 
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تجمیعات الورقي 





اعطت رهام اختها نصف ما معها واعطت نوره رهام 9 ربالات فأصبح 
رهام 27 ربال فكم كان مع رهام ؟ 
18 


36 E 


15( 





ےر خزان يفقد 5 لتر کل ساعة بسبب تسربب ويفقد 1.5 لتر بسبب التبخر کل 
ثلاثة ساعات , فكم كمية الماء المفقودة بعد 7 ساعات 












جذر تكعيب 27 + جذر تكعيب 1+ جذر تكعيب 8 


س - 2 - ص , فأوجد ص + 2 


للا س <١‏ 
2 


س-2 





19 ماهي نسبة المظلل الى الشكل 


2:07 گا 
1:ک اد ١:2‏ 
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قارن بين : القيمة الاولى : %40 القيمة الثانية : 2 على 5 







ما القيمة الاولى اكبر القيمة الثانية اكبر 
القيمتان متساويتان ] المعطيات غير كافية 


ما نوع المثلث اذا كانت قیاساته ۳:۲۰۲ 


118 متطابق الضلعبر گلا متطابق الأضلاع 
ور مختلف الأضلاع 5 


اکمل النمط التالي : 15 , 21 , 26 , 52 , .... 


قارن بين: القيمة الاولى : 1,40 القيمة الثانية : 1,25×1,25 


ا القيمة الاولى اكبر القيمة الثانية اكبر 


القيمتان متساويتان © المعطيات غير كافية 





جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوي 6۵۴۱00۳۸۲3 










( 25 مثلث قائم الزاوية فيه ضلع يساوي 55 . فكم قيمة الضلع الثالث ؟ 


د 
لے 


قاعة بها ..ع مقعد ٢۰‏ منها خالية . كم عدد المقاعد الخاليه ؟ 


I. ك5‎ 
٢۲ ہج‎ 


٠‏ جر اربعة اعداد فردية متتالية حاصل ضرب الاول في الرابع يساوي ۲۷ء فكم قيمة پر 
العدد الثاني مضروب في الثالت ؟ 


رس ذذ 
.س۳ 9ے 


جهاز كمبيوتر قيمته (4000) ربال. وعليه تخفيض سنوي بقيمة تابتة., 
فقرر شخص أن يشتريه بعد (3) سنوات. وكان سعرہ بعد 
التخفيض(2500) ريال. كم قيمة التخفيض في السنة الواحدة ؟ ° 


7 ہہ 
E‏ :ہج 











29 قيمة س فی الشكل المجاور تساوی 





ویک - 5 ١‏ 
7 کہ 
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ب مسسمسمسبجدطد‫‌ج‪َمعحعجسجہسجست---ص_صعححکتددصجصکصٌحصٰعح---ععحعحوعدعف'آعسبت-س-صحیويب-ععحت.--ع-ت-ىح-.-صح-ت- -حٰو: صسحويدبت×.---وستببجکو‫وصع-ت-حصجچ7٢۱حع-سکتبھجھھٗےھعجًَ٘ٗ٘وھسُٗسصسصججبعص-ح--ص-ص-ح|حخ.خکص--ص--ت-تہح‫ہکٗودهوُو-”دو-سصسص-حح۱[‪ٌودہےےدوس.۰سصبتصدہدوجی-د-صصصحدووددکع‫عےچ--ح-م>تپ۹ھک٤‫-سسسصع->ًودہت--سوصصحصجصًٌ-س-<ع--ص-ستصحصسس“سچپسسصسدچہچحو‏ دکأ-‫-و-دص‫-ع-عصو‫صحہے--ے-ی.ح.حححح--حصصح-ت---------حجچٹ---جسسسح-/ 


النمط :۳ . 0 . 9 . ١0‏ , اوجد الحد الخامس 


5 - 
لگا - 





الضلع المربع ؟ 





۱ ۱ إذا كان نصف قطر الدائرة = ۰۳ فکم يساوي طول‎ E 
+ 2 07 
9 


_ وزن خزان ماء وهو فارغ 550 کجم . فإذا ملأناه للربع أصبح وزنه ۷۵۰ كجم ‏ 

ا 34 ۱ کت 
٠‏ فکم يكون وزنه إذا ملا للنصف ؟ 
ا 750 


100۷ 







جمیع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوی 6۵۴٥000۳۸۲3‏ 


89 
هك - 


اذا كان 9620 من راتب احمد 600 وكان ما مع محمد هو نصف راتب 
احمد فإن ما مع محمد يساوي ؟ 
2000 


3000 














قارن بين : القيمة الاولی : %70 القيمة الثانية : 2 على 5 
القيمة الثانية اكبر 
۴ المعطیات غير كافية 


و القيمة الاولی اکبر 
لا القيمتان متساويتان 










اكمل النمط التالي :2 , 6 ,14 , 50 .... 


c2 ب‎ 
2د‎ E 





قارن ہین : القيمة الاولی : صمم محمد 240 صفحة في 6 أيام 
القيمة الثانية : صمم أحمد 270 صفحه فی 9 أيام 


EE‏ القيمة الاولى اكبر "گا القيمة الثانية اكبر 
القيمتان متساويتان E‏ المعطيات غير كافية 







39 « 
















جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوي 6۵۴٥000۳۸۲3‏ 











۱ 7 شوق معها 40 تفاحة و60 خوخه والصحن الواحد يحمل 5 حبات من 
الفاكهه . فكم اكبر عدد من الصحون تكفي الفاكهه ؟ 
15 205 


0ت گا 25 


انس اکبر من محمد ب 4 سنوات وانس اکبر من عبدالله ب7 سنوات . اذا کان - 
عمر عبدالله 10 فكم عمر محمد ؟ 


۱ راذا كان يملك محمد 96500 طیر ويريد ان يضعها في قفص وكل قفص 
۱ يكفي 100 طیر 7 2 
وت ءدہ 


e56 HE 





ٰ 5 اذا كان المتوسط الحسابي ل س . ص = 25, قارن بین: 
القيمة الاولی : س + ص القيمة الثانية : 45 













En‏ القيمة الاولى اكبر القيمة الثانية اكبر 
E‏ القيمتان متساويتان 5 المعطیات غير كافية 








جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوي 6۵۴٥000۳۸۲3‏ 






تجمیعات الورقي 





 _ ۱‏ ماقيمة ند نصف قطر المربع اذا کان طول ٠‏ 2 
ا -* ضلع المریع <6 __ 
7 2 د 
یا 27 ۰ 2 


















7 اذا كان المتوسط الحسابي ل س . ص = 25, قارن بين: 
القيمة الاولى : س + ص القيمة الثانية : 25 

ما القيمة الاولى اكبر گا القيمة الثانية اكبر 

الفيمتان متساويتان 5 ] المعطيات غير كافية 
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) 49 قارن بين : القيمة الاولی: ساعتين 
القيمة الثانية: عدد ساعات نصف ربع ثلث اليوم 

کا القیمة الاولى اكبر 

القیمتان متساویتان 






0[ --ک-س E‏ چٹ ےت 7ر1 ےس چچے ےچ ہر چڈ شش شش ہے ہش ا 
۱ 50 اب عمرہ 0 اضعاف عمر ابنه. إذا اصبح عمر الاب بعد ٠١‏ سنوات ٠٤‏ سنة. 
فكم عمر الابن؟ ) 


وا ¬ گا ہ۸ 
rr E 7‏ 


أذ عددان موجبان مجموعهما (۲۳) والفرق بينهما (/) . أحد العددين هو : 


٤١ لگا‎ i? 
7 0 


[Oss 
O 





س = -۲. ص = ۳ 
قارن بين:- (س - ص) 2 (ص + س) 2 


القيمة الثانية اكبر 
۹ المعطیات غير كافية 













53 


ہا القيمة الاولى اكبر 
القيمتان متساويتان 












جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوي 6۵۴٥000۳۸۲3‏ 


تجميعات الورقى 


5 قارن بین : القيمة الاولى: عدد الأشهر في ۷ سنوات 22 
ا القيمة الثانية: عدد الأيام في ١١‏ أسبوع 
ما القيمة الاولى اكبر القيمة الثانية اكير 
القيمتان متساويتان 0 المعطیات غير كافية 










55 قارن بين: القيمة الأولى: ۱۰۰/۷ + ۱۰/۳ + ٠٠٠١/8‏ 
القيمة الثانية: ۳۷۹,. 

و القيمة الاولى اكبر القيمة الثانية اكبر 

سي القيمتان متساويتان 











E‏ المعطیات غير كافية 





یہ اشترى شخص حلا يزن ع کیلوجرام . وأكل ثلاث أرباعه وبقي ١٠٠١‏ جرام . فكم وزن 
ا الصندوق بدون الحلا ؟ 
٠ 7‏ 
ہت 


۸ 


متوسط ٥‏ حقائب ۹٦‏ ومتوسط ٥‏ أخرى ۸۰ فکم متوسطهم جميعهم ؟ 


و 
اہ 





58 من الشکل المجاور اوجد قيمة س 





۹۰ 
۳1. 


Ii? 








جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوي 6٥00۳۸۲3‏ 








تجميعات الورقى 





قناة قدرات ثانوی تضم جميع 
اسئلة المختبرين 7 LN‏ 
اضغط هنا للإنضمام ر 


9= اذا كان مجموع عددھم يساوي ٠٠١‏ شخص 
فكم عدد الرجال ؟ 
و ڑا ١ہ‏ 53 . 






60 من الشكل المجاور اوجد قيمة س 


Ir. 





ہے خمس أشخاص متوسط راتبهم ۲۰۰۰۰ شخص منهم يبلغ راتبه 1٠٠٠١‏ . فکم ر 
مجموع رواتب الباقین ؟ 
1۰ 


... ] 3 
10 


أوجد قيمة ع 2 - مر × ع + [ - 


٠ 
اہ‎ 





چو الود ظ ۱ 7۰.۰.0 
رن بين: القر ولی: ص - س 
القيمة الثانية : - ! 


0كا القيمة الثانية اكبر 
5 المعطیات غير كافية 


جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوي 6۵۱00۳۲۸۲3 










القيمة الاولى اكبر 
القيمتان متساويتان 








لهات 0670۶۷۷ TNE‏ 
جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوی ۸۸13 لمكي 





تجميعات الورقى 


قناة قدرات ثانوي ہہ ° : 1 | زل 1 تز بن 
اضغط هنا للإنضمام 








ذو الحجة : عيد الأضحى 


گا شعبان : رمضان گلا نقاء : أبيض 
کا زهور : ورود گا ليل : قمر 





جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوي 6٥00۳۸۲3‏ 





جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوي ۵۴٥00۳۸۲3‏ 







إذا بكى المهزوم . أفقد المنتصر لذة الإنتصار 


گا المهزوم 
7 الإنتصار 





حارس : مرمى 


جيش : دولة 
7 رواية : حادثة 









جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوي ۵۴٥00۳۸۲3‏ 


تسافر الحيتان في ___ كبيرة في ___ لفترات زمنية طويلة بين المحيط 
الشمالي و الجنوبي 


ب امواج - عصور 





ينشأً الصغير وهو يظن أن السعادة في البذل, ولكن يدرك في الكبر أنها 
في العطاء 


السعادة 
0 اکب 















جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوي 6٥00۳۸۲3‏ 


' سد 


ر كثرت الأخبار فعلى الإنسان التأني والتثبت من مصادر الأخبار لتمييز 
5 الإشاعة من الكذب 

| 7ھ کثرت م التأني 

ظ ۱ | ال 3 7 ES‏ الكذب 


المال بحفظ بطریقتین 22-7 55 


حدود : دولة 


گا دافى : حار 
E‏ سيارة : شاحنة 
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قناۃ قدرات ثانوی ہہ ° ۱ 1 ۱ زل || تز بن 
اضغط هنا للإنضمام 





جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوي 6۵۱00۳۸۲3 


القطع التی 


وردت بالاحتبار 





تجميعات الورقى 


قناة قدرات ثانوی o‏ ٭ جمرد ۱ زا 1 تر ین_ 
اضغط هنا للإنضمام_ 





ينتج مرض السكري عن ارتفاع مزمن ET‏ السكر الملوكره في الدم TET‏ من المواد | الرئيسة التي 
تحتاجها خلايا الجسم لتغذيتها ويصاب الإنسان 

بالسكري نتيجة عجز البنكرياس عن إفراز هرمون الأنسولين أو إفرازه بكميات غير كافية, أو أن يكون غير فعال 

مما يؤدي إلى عدم دخول الجلوكوز إلى خلايا 
الجسم وبقائه في الدم بكميات أعلى من المستوى الطبيعي وبذلك تحدث حالة ارتفاع السكر في الدم. 

ومن أبرز أعراضه العطش الشديد وكثرة شرب الماء نقص في الوزن, نقص وتخلف النمو عند الأطفال, ومرض 
السكري من الأمراض المزمنة حيث لا يمكن أن 

يشفي المريض منه نهائيا حيث يلازم المصاب طوال حیاته ولكن يمكن التحكم به والسيطرة عليه ومنع الكثير 

إلى علاج للسكري كالتعليم والتثقيف الصحي والنظام الغذائی وممارسة التمارين الرياضية. 


وفقا للفقرة )١(‏ فإن أسباب حدوث مرض السكري : 








60205 





جميع حقوق التصميم ل منصة قدرات ثانوي 025 | حقوق الإعداد عائده لأصحابها 

























































































تجمیعات الورقي 


قناة قدرات ثانوی o‏ ٭ جمرد ۱ زا || زر بن_ 
اضغط هنا للإنضمام_ 





فذ الست م التلوث البحري ظاهرة متزايدة وهي تختلف من مكان الأغر + كما أن نسبة الئلورٹ تختلف: باختلاف المصدر المسبب ليده الظاهفرة 
. وتزداد مظاهر التلوث بسبب تزايد السكان وارتفاغ كثاقنهم في المدن والموائئ وارتفاع نسبة تزايد بناء السفن العملاقة والموانئ والأرصفة . 
فسن مصادر التلوث البحري التلوث الداتج عن التسرب البترولي الذي ينجم عن الفجار آبار التفط في قاع البحر أو السحيط . وتأثير المدن الساحلية 
وما يتخلف عنھا من نفایات صناعية ء أو مياه الصرف المنزلي ء والحوادث الناجمة عن غرق ناقلات النفط أو بالتسرب منها ٠‏ والتلوث النائج 
عن طريق دفن النفايات الذرية او التجارب النووية فی المعيطاتا ء كذلك فان مبيدات الحشرات خاصة ما يستخدم في مقاومة الأفات الزراعية ٠‏ 
عندما تنتھي إلى المياه البحرية فإنها د تعمل على التركز في الجزء السطحي من هذه المباہہ وهو الذي تعيش فيه معظم الأحياء البحرية وينجم عن 
: م في هذه الأحياء بنسب لآ تموت معها فقط بل تنتفل إلى جسم الإنسان عندما يقوم بقنلولها. 










4 60205 





جميع حقوق التصميم ل منصة قدرات ثانوي 05 | حقوق الإعداد عائده لأصحابها 














تجميعات الورقى 


قناة قدرات ثانوی o‏ ٭ جمرد ۱ زا 1 تر ین_ 
اضغط هنا للإنضمام_ 





علاقة زيادة السكان بز يادة نسبة التلوث: 





نت اسا دس ادس 
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جميع حقوق التصميم ل منصة قدرات ثانوي 05 | حقوق الإعداد عائده لأصحابها 








تجميعات الورقي 


قناة قدرات ثانوی o‏ ٭ جمرد ۱ زا 1 تر ین_ 
اضغط هنا للإنضمام_ 









¬ القطعة: (۳) النوم القهري 
۱ | الأرق قديم قدم الإنسان وهو مرض تفسيء هرضي توبات النعاس لو اللوم القهري مرض يضيب الجهاز العصبي 
ویرافق العریشن مدی الحیاق وإن لم يشطص ويعالج لد يؤثر في المريض تأثيرا بالفاء وير بط (یھتی) آول 
وصف عوئق للعرض بالتعالم جیلینیو عام (۱۸۹۰) م ومن لهم أعراض المرس توبات شديدة من النساس لا 














لانفعالات النفسية مثل الضحك والبكاء. والنوم القهري مرضس عضوي ينتج عن نقص مادة في الجهاز العصبي | 
| تدعی أوركسين (هيبوكريثين). ولا علاقة للعرض بأي سيب نفسيء والعرضن لیس له تأثيرات عضوية أخرى ولا 
يؤثر لی حياة المريفس بصورة مباشرة وييدم أن العامل الورائی يلعب دورا لی ظھور المرقي. 


ويصيب العرشي حسب التقارير العنشورة من مختلف البلدان (55,-) إلى (۱۹۰) شخصا في كل (- )1١‏ ألف 
شطص. وق الففلعة أجرى "لد سعد الراجم” دراسة ف اللتمائينيات من الین الفاضي في على أكرت من (۳۳) | 
آلف ش-طص وٹیسل إل أن الفرس يصيب )٥٤(‏ شلشا في كل (- )١ ١‏ الف شطص بنسية ]7٠.-4(‏ 
ووجدنا في بحث نشرناه أنّ متوسط أعمار العرضى عند تشخيصهم كان (8.5؟) سنة وكان المدى (8) + (458 | | 
| | سنة. ولكن أعراض المرض ظهرث في العتوسط في سن (2,-5) سئة أي أن أكثر العرضی في المعدل عانوا من 
المرض لمدة (۸) سنوات أو أكثر قبل أن يتم تشخيصهم وهذا يعكس تقص الدراية بالمرض لدى الكثير من 
العلاج مما يؤتد أعمية التوعية والتثقيف الصحي بالمرفر. حيث لا يوجد علاجات قوریة وعاجلة للمرض. 
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تجميعات الورقى 


قناة قدرات ثانوی o‏ ٭ جمرد ۱ زا 1 تر ین_ 
اضغط هنا للإنضمام_ 





من خلال النصر» يتبين أن سبب المرشض: 


Fa ga SE 


[ كدر فترات الإصابة ہمرض النوم القهري تكون: __ 
li‏ ا i. FE Gg‏ 1 1 طا î‏ 
الشرخ: 


ذكر لی النص: ”ومن أهم مظاهر اعرا العرضس ٹویات شديدة من التعاس لا یسکن 
مقاومتها". 








© 2602 
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تجمیعات الورقي 


قناة قدرات ثانوی o‏ ٭ جمرد ۱ زا || زر بن_ 
اضغط هنا للإنضمام_ 








| العف( | 











الفيروسات هي أصغر الكائنات على الأرضس, قطر بعضها يقل عن واحد على الألف من الملليمتر ونحتاج عدة 
ملايين منها لنحصل على وزن يقترب من الجرام الواحد. إن ما نعرفه عن الفيروسات أقل مما نعرفه عن 

البكتيرياء والسبب في ذلك صغر حجم الفيروسات وعدم إمكانية نموها في وسط صناعي مغذ كما هو الحال مع 

البكتيرياء غير أن العلماء استطاعوا تربية الفيروسات على الخلايا الحية داخل أنبوب الاختبار, والحقيقة أن 





الفيروسات كجزيئات لا تملك أي ألية ذاتية للتکائں ولكنها عوضًا عن ذلك تقوم باستغلال الکائنات الأخرى 
وذلك عن طريق التحكم في المادة الوراثیة بالكائنات التي تسيطر عليها. 


تتركب الفيروسات من ( ۲۸۵۸٥‏ ) وغالبًا لا يجتمعان في فيروس واحذ: ويحتوي على عدة جينات تحمل 
المادة الوراثیة كما أنها أيضا تتركب من غلاف بروتيني (الصدفة) يحيط بالحمض النووي ويحميه من 
المؤثرات الخارجية ويحدد شكل وحجم الفيروس ويساعده على الالتصاق بالخلايا المضيفة. 


وقد تمكن العلماء من التعرف على خصائص الفیروسات, واتضح أنها: 
تعيش داخل الخلایا الحية فقط. 
-تتبلور عند وجودها خارج الخلية الحیق 
-تکون البروتينات 
“تفوت عند درجة معينة 


-يمكن أن تنتج سلالات جديدة لا يمكن للأجسام المضادة التعرف عليها. 


وتتطفل الفيروسات إجباريًا على جميع المخلوقات الحية بأنواعها وتسبب أمراض بسيطة أو فوق البسيطة أو 
خطيرة تؤدي إلى موت المخلوق. 
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تجمیعات الورقي 


قناة قدرات ثانوی o‏ ٭ جمرد ۱ زا 1 تر ین_ 
اضغط هنا للإنضمام_ 





الفيروس لا يعتبر كائن حي لأنه: 
یرمع ساس نض ] |[ 


ذُکِر في النص: “والحقيقة أن الفيروسات كجزيئات لا تملك أي آلية ذاتية للتكاثر 
ولكنها عوضًا عن ذلك تقوم باستغلال الكائنات الأخرى وذلك عن طريق التحكم في 
المادة الوراثية بالكائنات التي تسيطر عليها". 


لا يمكن أن تنمو الفيروسات في وسط صناعي لأنها: 


||| × صیراقحہے `° E ٢‏ تحتاج إلى الملايين منها 


تحقاج ماد ورائیة 


ذُكر في النص: "والحقيقة أن الفيروسات كجزيثات لا تملك أي آلية ذاتية للتكاثر 
ولكنها عوضا عن ذلك تقوم باستغلال الكائنات الأخرى وذلك عن طريق التحكم في 
المادة الورائیة بالكائنات التي تسيطر عليها". 


التقدم في معرفة المادة الوراثية يكون تأثيره: 
١‏ إيجابيًا على علاج الأمراض 


دير في النص: "أما طرق مكافحة الفيروسات فبالتالي: ومنها: استعمال التلقيحات 
والتطعیمات للإنسان والحیوان" وذلك لا يتم إلا بمعرفة العديد من المعلومات عن 
المادة الوراثية للفيروس. 
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تجميعات الورقي 


قناة قدرات تانوى تد جمرد ۱ زا ۱ زر بن_ 
اضغط هنا للإنضمام._ 





7 حتياجاتيم للطعام و : ۱ م إلى النتفس أكثر ٠‏ فيمكن بنسان أن ينطقفي عن الطعام والن ۱ 

من خلا راء نر م من ن را أرما يواد على سن رص رحد یکره إل أن أي اس سنن ال من ثلث الھواء في الرنه وهم يتنفسون بالطريقة 
غير الصحيحة» ولا بیتمرن بمعرفة الطريقة الصحيحة للتتفس: فالطريقة الص-حیحة للتنفس أن بدخل الهواء من الأتف عن طريق الاستتشاق ويفخله الرئة ويبقى فيها لمدة عشر 
توان ثم بخرجه عن طريق الفم لعدة خمس ثوان وهكذا تكون هي الطريقة الصحيحة التق . 
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تجميعات الورقى 


قناة قدرات تانوی یہ ٭ جمرد | ثلاث || عا 1 ین_ 





| شعي معطم مدن من شاكرة (شبخرعۃ الاحواء الستدية) حیث يكتسب المي السكني أغمية اقتصادیة ورعثية إنارية ورخبۃ ستفیۃ في قبناء فيه وہمرور اوقت تا امل عد 
القبم فشخقش القیمة الاقتصادية للعفار السكني في الحي وتغزم الحي الاستعمالات المقتلطة المثر اضعة في القيمة الاقتصادية العقار السكني في الي ريظهر سوء التخطيط 
| وتستفعل آلامور وتطفو قوق السطع اشکالات سلوكية ترتيط یالعی فيققد العي ازدهاره وپیداً ساکنوہ فی البحث عن بيتة سكلية افضال فى أحياء اخزرى. 














وقنا لما ورد في الققرة:( ؟ ) تفهم من جملة * ومن العجيب أن مصطلح الشيفوخة اسبح لا بدل على كبار السن فقط * : 
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تجميعات الورقى 


قناة قدرات ثانوی o‏ ٭ جمرد ۱ زا 1 تر ین_ 
اضغط هنا للإنضمام_ 





' التصحر والغیار والأويئة قد يعتقد الیعاس أنه TTT‏ ۱ 
٣‏ وتيقَة فکلعا زاد القبار اتتشرت الأوَبكة امراش قفالا بتلف سلویا ها بقارب ۲٢‏ علیونت فلار من الاراضي 
النافسة . كما يإثر تأثيرا قوية في انخفاقي اقتصاد الدول . مما يؤثر تأئیرا سلبيا على الديقة. 
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تجمیعات الورقي 


قناة قدرات ثانوی o‏ ٭ جمرد ۱ زا 1 تر ین_ 
اضغط هنا للإنضمام_ 





السمنة في الدول المتقدمة 


)١‏ السمنھ مرض عالمي نام في مجتمعنا تنتج عن خللٍ ما بالجسم بسبب عوامل صحية اخرى .حيث زيادة الوزن لا يسبب فقط سوء شكل 
جسم الإنسان بل يؤثر في ما هو أهم وأكبر من ذلك؛ وأحد أهم أسباب السمنة هو عدم حرق کم كاف من الطاقة مقارنة بما يدخل الجسم من 

سعرات حراریةء وهي منتشرة جا في الدول 000 تفن تنتشر أكثر في المدن دون غيرهاء ونسبة 4 السمنة في الولايات المتحدة الثلث؛ ونسبة 
السمنة في كندا ٦‏ 6 و في الآونة الأخيرة زادت معذلات النسبة عالميًا ٠١(‏ مه ا؛ وترجم السمنة وزيادة الوزن إلى الجلوس طويلا أمام 
التلفاز و الحاسب. 

۲ و للسمنة مخاطر كبيرة على الفرد و تتطرق لمشاكل على المجتمع أيضاء و من الصعب التخلص منها في الكبّر وأغلب شباب العالم 
يُعاني من المنمنة لما ورد من زيادة التقنية؛ وأوضح الأطبّاء أنّْ الشباب المصابين بالسمنة يصعب أن يتخلصوا منها عند الكبّر: و من اللازم للحد 
من السمنة أن نوازن بين الداخل للجسم من طاقه إلى المحروق من سعرات حرارية؛ وذلك لن السبب وراء السمنة هو أن الطاقة المأخوذة من 


الطعام لا تتساوى مع الطاقة المستهلكة. 


من الفقرة )١(‏ العلاقة بين"السمنة"و "زيادة الوزن: 
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تجمیعات الورقي 


قناة قدرات ثانوی o.‏ © جمرد ۱ زا || زر بن_ 
اضغط هنا للإنضمام_ 





انع لوزراء : ن المدمسرر لها وہ يعد نسب ال بد هذه وتقتیمه فية علم عيبي بن موسي؛ دقع عمه كيد الله ين غلية إلي 
عیسی دن غر سی لبعتظہ+ وأسره سرا بلهه ركان برنس بن أبي قررة بكتب لعیسی بن سوسی ال فعزم عیسی على قل عبد اللہ بن علی: لم تعلب الر آي قدعا بیرنس: فداخبرہ 
بالخبرہ ورشاورہ , فال له يوس : تشدتك الله أن لا تفطل» فإنه وريد أن بعظة بف ويقتلك به ؛ لاله آمرك بفقله سرّاء وبجعذك ذلك في العلاتيةه والكن استرہ حهت لا بطلع عليه 
احدء فان طلبة سنك علاتية: نقعظه اليه واياك أن تردء الیة سرا لهذا بعد أن فد لير حصرلھ فى يداك علائیة: فقعل عیسی ذلك واتصرف: المتصور من هبه وعد أن عيسى قد 
| قال عيد اله فنس الى عمو متفه من بثير عليهم بمسالئه فى أغهيم عبد نتف قجامرہ يسألوله ذلك فد عا بعیسی بن مر سىء وسالة عله بحضرتھم , فلا مته عيمس بن موسی: 
| وقال نہ فوا يجله ربينه : الم اتأعرني بقتله؟ قال : سعاذ الت ما أمرتك بتك كتهت . للم أقبل على عمرمثاء فقال : هذا قد أقر بقل عبد اللہ وأذكى علي أني أمرائة بذلك؛ رفد 
| گذب قشاتكم به . فال - فرتيوا .عليه لیفظرہ+ لما راي صورة أعرى صمدق آپا جطر: وأحعضر عبد الله فسلمه إلبه بسحضر من الجماعة ‏ فكان عبسی بشکر ليوتس بن أبي فروۂ 





" ران طبه ملك علثالية تقعلۃ اليه " قبا سز المعلة 


س متا 








@kodurat5 
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تجمیعات الورقي 


قناة قدرات ثانوی تضم جميع اسئلة المختيرينِ 





حکی أن البادبة فحطت في ایام هشام بن عبد الملك فقدمت عليه العرب فهابوا أن بكلسره 

ركان فيهم درواس بن حبيب وهو ابن ست عشرة سنة فوقعت عليه عين هشام فقال لحاجيه : ماشاه احد أن يدخل على الا دخل حتی الصبيان ! 

فوئب درواس حتى رقف بين يديه مطرقا فقال : يا امير المؤمنين ان للكلام نشرا وطیا + واتھ لا يعرف مافي طيه الا بنشره فان اذن لي امير المؤمنين : فقال هشام : انشره لله 
درك 

فقال : إنه اعسابتنا سنون ثلاث ١‏ سنة اذابت الشحم + وسئة أكلت اللحم + وسنة دقت العظم ٠١‏ رفي أيديكم فضول مال فان كانت الہ ففرفرغا على عبادہ ۽ وإن كانت لهم فعلام 
تحبسونها عنھم ؟! وان كانت لكم فتعصدقوا بها عليهم فان الله يجزي المتصدفين , 

ففال هشام E ee PTA‏ عر ایس اة دنار وله بق رتم ون ي : الك حاجة ؟ 
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تجميعات الورقى 


قناة قدرات ثانوی تضم جميع اسئلة ١‏ الن۔ 
اضغط هنا للإنضمام_ 





قال دیشلیم العلك لبيديا القیلسوف : : قد سمعت هذا المثل , فلضرب لي مثل الرجل العهلان في لمره من غير روية ولا نظر في العواقبه , قال الفيلسوف : إنه من لم یکن في أمره 
متنينا لم بزل نانشا ويصير آمرہ إلى ط| حسار إليه الناسك من قتل اين عرس وفد كان له ودودا_ قال الملك : وكيف ذلك؟ قال الفيلسووف - ز عموا أن ناسكًا من النساك بارضي 
جرجان وكانت له امرآة جميلة: فمكتا زس لم بر زقا ولدا نم حملت سنه بعد الاياس: ابرح عو احا eure‏ اش اتعالى وسماله أن يكون العمل ذكرًا. وفال لزوجته : 

ابشريء فاتی ارجو ن بكرن غلاتا لنا فيه مثاقعء وفرۃ عين: أختار له أحسن الأسماء وا اسز الق سا العف بين . فذالت الم أذ : ما يسلق لبها ر جل على ان تتكظم ہما لا دري 
ایکون لم لا ومن اسل ذاق لابه ما لساب الناسك الذي أراق على راسه السمن رالصل. قال لها : وکیف ناا فافز عسوا أن تاسكا كان يجري عليه من بيت رجل تاجر في 
كل يوم رزق من السمن والعسل۔ ركان ن يكل من کرتھ واج ويا لح النائن ويجطه في جرخ فيطقيًا في رت في ناعیة البیت حتی امتلات , فبيلما الذاسك دات يوم مستلق على 
ظھرہ والعكاز في يده والجرة معلقة على راسه: تفكر في غلاء السمن والعسل. ققال : سأبيع ما في هذه الجرة بدینار واشتري به عشرة اعنزه فبحلين ويلدن في كل خمسة آشهر 
بطناء ولا تلبث قلبلا حنى تصير غنما كثيرة إذا ولدت أولادهاء ثم حرر ر على هذا التحو بسنين فود ذلك أكثر من اربعمانة عنزه فقال : انا اشتري بها مانة من الیفرہ واشتري 
ارضا ویٹراء واستاجر اكرف. رازر ع على الثيرانء وانتفع بالبان الإناث ونتائجها فلا بأني علي خمس ستين إلا وفد اصبت من الزرع مالا كتيراء فابني بينا فاخراء واشتري لماء 
وعبيداء وأتزوج امرأة صالحة جميلة: × فتحمل ثم تاتي بغلام سر تجیبء قآختار له احسن الأسماء؛ فإذا تر عر ج أدبته وأحسنت تادييه راشدد عليه في تلك فان یقیل مني والا' 

ضر یه بونء آلنمکارۂ . راشار الى الجرة فگسز فا فصان ها كان فيها على رجهه . وإلما ضریث لك هلا الئل لكي ل اتعجل بكر مالا ينبفي ذكرهه وما لا تدري يسح آم لا يصح 

ذائعظ الداسك ہما حکت زوجته. ثم ! ن المرأة رادت غلاما جميلا اقرح به أيرده وبعد آیام خان لبها / ن ر ۽ ه ققالت اللمرا لد اطا افعد علد ابتك جٹی أذفتب إلى السام Lal‏ 
واعود. ثم إنها انطلقت الى الحمام و خلفت روجها والعلام فلم يلبث أن جاده رسول الماك يستدعيه وال يجد من يشلفه: عند اله غير ابن عر د داجن عنده كان قد رباه صغهرا 
فير عندء عديل ولدہ . فترکھ الناسك عند السبي وأغلق علبیما الیبت رذعب مع الرسول .فرج من بعض أحجار لبیٹ حية سوداء فدات من اغلام اض ربھا ابن خرس تم ولب 
علبها اغتلها ثم قطعها رامتلا فمه من تعها تم جاہ الناسك رفتح اباب فالتقاء ابن عرس کالمیشر له يما صلع من قتل العيةء قلما راہ ملوثا بالدم وهو مذعور طار عظھ رطن أنه قد 
خلق ولدہ ولم بثلبت في آمرہ رلم بترؤ فيه حتی بعلم حقیقة الحال ويعمل بغير ما ظن من ذلك ولکن عهل ابن عرس وضربه بعکازۃ كانت في يده على ام راسه فسات .ونغل 
الناسك فرای ں السام سلیعا سیا وعندء اسرد مقطع. فلما عراف القصة وتيين أله سوم فعله في العجلة لطم على راسة. رقال : ليشتي لم ارزق هذا الود ولم آغدر هذا الغدر . ردعلت 
راه کو ناد عذي ناتك الحال: قتالت لله : ما شانك؟ فأغيرها بالخير من حصن فطل ان عرس رسرے مکافاتة لف فظالت ٠:‏ هذه تمر ة العجلة ففيذا ملل من لا بتثيت اسر یل بقل 


EE t_mo7wsab‏ ]6ہ سنج بن اناا 
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تجمیعات الورقي 


قناة قدرات ثانوی تضم جميع اسئلة ١‏ رزلن_ 
اضغط هنا للإنضمام_ 





ثمة اعتقاد خاطئ بان التكنولوجيا تسهم إسها ما كليا في علاج مشطةالتقابات E‏ ر لحدرد معمنۂ حيث تقرم بآعادہ شریر . المخلفات ولكن لا يمكن 
الاعتماد عليها اعتمادا كليا در ن مساعدة الانسان لأن الإنسان هو المسبب الرئيسي لمشكلة النفايات: أيضا يعود فصل المواد إلى المنزل أولاء ويقع الوعي البیني كلها بخطر تلك 
المشكلة على المنظمات البينية والڑعلام 





1 3 ا ٣‏ چ 8 سم 7 
یجب على المنظمات البينية أن تعیپا 





كار ن الأشاء اما بست اش ای وس یسیو جس EO‏ وار وو تراس يجي ور المعلان الا أن هذه الأدوات 
غير صحية لأتھا تعمل على تسميم الاسنان والآن حرص الأطباء على استخدام معادن آخرى. 
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تجميعات الورقي 








لكل كنظ سیکا نل الییننبربییاد 
0ا0اا 0 OC‏ سچحسفٹپٹیجٹسسسسسست-' ث٦‏ 





> ۱ الفطريات 


(هذا النص مشابه للاختبار وليس هو الذى فى الاختبار ) 





الفطريات هي بكتيريا غير مرثیة نسبیا لگنھا عنصر مهم بالبیئة إلى جانب البگتیریا 
والطفيليات والحيوانات الدقيقة في أي مجتمع. و الفطريات ليست حيوانات أو نباتات 
فالنباتات قادرة على إنتاج غذائها من التمثيل الضوئي التي تلتقطها من الطاقة الضوثية 
وتقوم بتخزين هذه الطاقة إلى جزیثات مثل الكربوهيدرات, أما الفطريات والحيوانات فهيهي 
تتفذى على الكائنات الحية وتقوم الحيوانات بھضمم طعامها من الداخل, بينما تعمل 
القطريات على هصصم طعامها من الخارج . 
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تجميعات الورقي 


قناة قدرات ثانوی o‏ ٭ جمرد ۱ زا || زر بن_ 
اضغط هنا للإنضمام_ 





بدأ استعمال هذه التقنية في بداياتها من قبل الولايات المتحدة الأمريكية كوسيلة لتسخين المياه قبل 
مطاع القرن الماضی, وكانت طريقة التسخين المستخدمة تعتمد على طلي الخزانات بالطلاء الأسود؛ 
ليمتص أكبر كمية ممكنة من الحرارة لتسخين مياه الخزانات. 


ولقد ساهمت هذه التقنية -على بساطتها- في توفير مقدار الطاقة الكهربائية المستخدمة من أجل 
تسخین الفياة ف المعتا تتكون سخانات تطزين الحرارة من قراميد طينية: أو حصن أي مادة أخرى من 
خزف, أو الحوائط الإسمنتية: أو خزانات المياه 


وتستخدم هذة المادة كخزان حراري. كما توجد عناصر حرارية گھر بانية مضمنة K١‏ العادة والمي يمكن 
تشغيلها لتسخين المادة ومن ثم تخزين الحرارق ويتم إخراج الحرارة المخزنة باستمرار من خلال الإشعاع 
الحراري والتحمیل الحراري. ولتسريع عملیة التقل الحراري عادة یتم تزويد خزانات الحرارة بمراوج 
ميكانيكية يمكنها نقل الهواء عبر السخان: وعادة يتم التحكم في المراوح من خلال الترموستات. 


عادة ما یقوم مستخدمو التسذين المركزي بالغاز ويعض الأنظمة الأخرى بإيقاف تشغيل التسخین خلال 
فترة الليل كإجراء توفيري. لتكون تتيجة ذلك برودة المنزل ليلا وق الصباح الباکن ولكن بفضل تشغيل 
_ خزانات الحرارة الليلية ظل المنزل دافئا في هذه الأوقات. 


ما معنى كلمة (تسخين) الواردة بالنص؟ 
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تجمیعات الورقي 


قناة قدرات ثانوی o‏ ٭ جمرد ۱ زا || زر بن_ 
اضغط هنا للإنضمام_ 


ا 













لأنه ذكر آلية عمل وطريقة معينة وعدة خطواتہ ثم حللها لذكر أنها تؤدي إلى زيادة كفاءة 
السكان. 
الخيار (نتيجة) لم يكن موجودًا في الخیارات, و (تحليل) هو الخیار الأقرب ف هذه الخيارات. 


سج 
بما أنه يُستخدم ناقلًا للحرارة فهو بالتأكيد موصل للحرارة . 


حتى ينتج كمية أكبر من الطاقة يتم الاستفادة هنهاء فكلما زادت ساعات عمله. زادت 
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@Kodurats & 


شکر خاص ل د. رتال 
دعواتكم لمن صنع الملف لكم 


ع ا ۲۱۷۷ 
جميع الحقوق محفوظة ل منصة قدرات ثانوي 8873نام1»0© 





